I MOTORI TRIUMPH
A TRE CILINDRI

Moderni e razionali, questi propulsori presentano svariate soluzioni di grande intere
no fatti e come si deve procedere per revisionarli.

tecnico. Vediamo come s

di Massimo Clarke

motori Triumph a tre cilindri in
I linea hanno una elevata poten-
specifica e uniscono a solu-
zioni di sicuro interesse tecnico una
notevole razionalita di progetto!
Caratterizzati da una estetica ¢ da
un numero di cilindri che consento-
no di distinguerli immediatame
da una pletora di plurifrazionati raf
freddati ad acqua di fabbricazione
orientale, costituiscono una impor-
tante proposta da parte di un mar
chio dal passato glorioso.
Anche se lo stabilimento di produ-
zione ¢ gli uomini sono diversi, i

nome Triumph infatti & sicuramen-
te uno dei pit celebri della intera
storia del motociclismo e gode tut-
tora di una grandissima fama in tut-
t0 il mondo,

Questi motori dalla struttura lineare
hanno la distribuzione bialbero con
quattro valvole per ogni cilindro
(quelle di aspirazione sono da 30
mm e quelle di scarico da 26 mm).
Gli eccentrici agiscono su punterie a
bicchiere del diametro di 28 mm,
ciascuna delle quali & sormontata
da una pastiglia calibrata per Ia re-
golazione del gioco (che a freddo

deve risultare compreso tra 0,10 ¢
0,15 mm per laspirazione e tra 0,15
€0,20 mm per lo scarico)

| diagramma di distribuzione, mi-
surato con una alzata di 1,0 mm, &
aspirazione apre 21° prima del
PMS, chiude 50° dopo il PMI; scari-
co apre 51° prima del PMI, chiude
25° dopo il PMS. Le valvole hanno
lo siclo da 5,5 mm e vengono richia-
mate da molle elicoidali doy
passo variabile. Le camere di com-
bustione hanno una conformazione
a tetto con candela centrale e zone
di squish periferiche.




1 motore ticilindrico in linea con distribuzione bialbero ha una estetica moderna
e filante. Nella foto si pud notare lassenza di un blocco cilindri amovibile.

tena che comanda i due alberi
a camme prende il moto diretta-
mente dalla estremita dell

”.l
Una interessante teristica di
st oot eiCoshimimdallnins.
senza di un blocco cilindri smovibl-
isa speciale, del ti-
i mido, sono infatti
alloggiate direttamente nella parte
superiore del basamento.

1 blocco, di tipo open-deck, & in al-
tre parole integrale con il semi
superiore ha una forma
te squadrata e presenta ur
Hervatire itemne dl el
sulle pareti. Le canne dei
0 appoggiate in basso
hanno le pareti di rileva
re. Internamente a c
0 un plstone fuse in lega
ninio a elevato tenore di sili-
clo, con mantello di ridotta esten-
sione (per limitar el

spiccano evidenti incav
Spondenza del funghi delle quatiro
salvole

gni pistone & collegato alla relativ
it tno spinotto lottante ad
diametro di 19 m

Le camere di combustione a tetto con candela centrale hanno una geometria decisamente raccolta. Le valvole di aspirazione

5010 da 30 mim e quelle di scarico da 26 mm.



cllaggio prevede un albero a
miti monolitico in acciaio forgi
to, che lavora interamente su cusci-
netti a guscio sottile (bron:
nel quale @ ricavato direttamente
lavorazione meccanica l'ingranagg
nduttore della trasmissione pr
maria
I quattro perni di banco hanno un
diametro di 38 mm mentre quelli di
manovella, disposti a 120°, sono da
41 mm. Le bielle hanno una lun-
ghezza (interasse tra i due occhi)
pari a 120,5 mm.
La testa di biella ¢ dotata di un cap-
pello amovibile che viene fissato per
mezzo di due vit calibrate munite
i dado. Alla estremita sinistra
dellalbero a gomiti & vincolato un
ingranaggio che aziona lalbero au-
siliario di equilibratura piazzato
nella parte anteriore del b
Alla estremita opposta dell’
fissato il rotore del
impulsi de

generatore di
stema di accensione,
del tipo a scarica induttiva e ad an-
ticipo variabile. Le canne dei cilindri, in ghisa, sono del tipo “umido” con bordino di appoggio infe-

1l limitatore di giri & tarato diversa-  riore. I blocco, ri

icavato nella parte superiore del basamento, ¢ del tipo open-deck.

L pistont sono fusi in lega di alluminio ad elevato tenore di silicio ed hanno il mantelo alleggerito mediante ampie sfiancatu-
re laterali. Gli spinotti flottanti sono da 19 mm.
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Le bielle in acciaio forgiato hanno la testa scomponibile, con cappello fissato per
mezzo di duse viti calibrate con dado. Linterasse tra i due occhi & di 120,5 mm.

mente a seconda delle versioni di
questo motore (entra in funzione a
giri/min, nel Tiger 900, a 9700
gm/n n. nel Trophy 900 e a 11000
girimin. nel Day o 750,
maria a ingra-
naggl posta sul oto destrs, o 3
logicamente anche la frizione
hi multipli lavorante in bagno
fetro s corona dell prim-
ria & posto un ingranaggio, che ruo-
ta assieme ad essa e che comanda
sia lalbero ausiliario di collegamen-
to allalternatore e al motorino di
mento (in alo) che Talberello
ellolio ¢ della pompa

della pos

Qelf e (i Basso). 1 camblo & 86)

consueto tipo in cascata.

1l sistema di lubrificazione a carter
bi di

umido prevede una pompa a i di
nlmnnn pnll’ll'\ (36 litri/min. a
4000 giri/min.). 1l basamento & for-
‘mato d(\ d\m semicarters in lega di
allum; e si uniscono secondo
un piano orizsontale che 1aghia &
meta sia i ~uppnv1| di banco che gli
alloggiamenti iscinetti dei due

alberi del cm“bm L]

Lalbero a gomiti monolitc
interamente su bronzine.

i acciaio fucinato, ha i perni di anovella (del diametro di 41 mm) dispost a 120° ¢ lavora

in wno dei volantini
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Schema del sistema di lubrificazione dei tricilindrici Triumph. La pompa dellolio a lobi viene azionata mediante ingranaggi
dalla corona della trasmissione primaria. Anche il cambio ¢ lubrificato a pressione, come si puo chiaramente osservar
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GUIDA ALLA REVISIONE

na notevole razionalita di
progetto consente di lfttu
i gli interventi mecea

i in maniera decisamente sempli-
ce e senza richiedere limpiego di at-
trezzi speciali o di tecniche di lavoro
ticate

Occorre comunque fare bene atten
one perché si ratta di motor di
prestazioni elevate, costruii con
nde precisione, che vanno tratta-
me si meritano.

Poiché To/tannt IR 11
devono essere rimosse quando si
procede allo smontaggio completo
del motore), & indispensabile pren-
dere debitamente nota di come ¢ ri-
volta e di dove & installata ciascuna

sof

<, in questo motore, pure per le biel-
le (dh Imnno un preciso verso di

Sei »q_m i fferimento per la mes-

liario a cquilibratura non d lmc\\

agevolmente agendo con una chiave
sull'apposito esagono di manovra
posto alla estremita destra (ove si
trova il rotore della accensione elet-
tronica).

Come gia detto per o smon
il rimontageio i questo motore non
occortons aitrerss specialt; Funion
eccezione & costituita da quello per

T comunque ol i
probabile), sara necessario prati
e di nuovi wtilizzando della verni-

s 2 lavorare, in fase di o,

il dell:

frizione, contrassegnato dal codic
3880025, che rende il mozzo solida
le con la campana.

Con un minimo di inge
munque possibile intervenire senza
di ess0 (un attrezzo analogo puo in-
atti essere realizzato .mp,egmuu
alcuni vecchi dischi metallici)




Lo smontaggio inizia con la rimozione del coperchio della te-  Svitare il tappo filettato per scaricare il tenditore della catena
stata. Se in buono stato la guarnizione puo essere riutilizza- di distribuzione e sfilare il dispositivo interno (puntalino e
ta (tutte le altre vanno invece sostituite ad ogni smontaggio).  molla)

Togliere le viti di fissaggio  procedere alla rimozione del cor- A questo punto togliere le viti che la vincolano alla testata ¢
po del tenditore completo di “cricchetto” e di asta di spinta.  rimuovere la guida superiore della catena di distribuzione,
deltipo a “ponticello”

Ora ¢ possibile sollevare la catena e liberarla dalle ruote den-  Rimuovere le viti (allentandole in maniera graduale e unifor-
tate dei due alberi a camme. me) e togliere i cappelli dei supporti degli alberi a camme,
evitando di confonderl; tra loro.



Togliere quindi i due alberi a camme completi di ruote den.
tate (evitare di rimuovere queste ultime a meno che non sia
assolutamente necessario).

A questo punto ¢ finalmente possibile rimuovere la catena
Morse che comanda i due alberi a camme.

A

Orasi puo passare alla parte inferiore per rimuovere il rotore
di accensione vincolato alla estremita. destra dellalbero a go-

Prima di passare alla rimozione della testata, staccare il rac-
cordo dela tubazione estera di passaggio ofio (in fase di ri
montaggio, impiegare rondelle di tenuta uove)

Le punierie a bicchiere possono essere tolte dai loro alloggia-
menti, facendo bene attenzione a non confonderle (ciasctina
di esse deve tornare a lavorare dove si trovava in origine!).



Sollevare con cautela la testata (se essa non si separa agevol-
mente dal blocco cilindri, aiutarsi con qualche colpetto di
martello munito di battenti in materiale tenero).

N TR T T R s
=TT ”'-F“"'vi
el A=A 417

Prima di rimuovere i pistoni ¢ necessario /rl(m dai loro al-
Allentare in maniera ;,m(hml e uniforme, seguendo un ordi- loggiamenti le canne de r/ uali dovra
ne diagonale “incrociato”, le viti di fissaggio della testata e ri-  tornare, dopo il rimto sa posizio-
muoverle. ne d'origine).

Togliere gli anelli di ritegno (impiegarne di nuovi, in fase di ri- le viti di fissaggio ¢ rimuovere il captatore del com-
‘montaggio), sfilare gli spinotti e rimuovere i pistoni (prendere yv/ sivo della accensione elettronica.

nota della posizione e del verso di montaggio di ciascuno di

essi).

80



Sfilae, estraendolo dal basso, il enditore arcuato della cate-  Dopo avere rimosso l vii i fissaggio al basamento, togliere
na di distribuzione; rimuovere anche la guida antisbattimen- il coperchio laterale destro,
10, piazzata dalla parte opposta.

Allentare in maniera graduale ¢ uniforme le viti; rimuoverle 1 piatto spingidisco della frizione puo essere agevolmente ri-
quindi unitamente alle molle di carico. mosso a mano.

Cominciare a togliere i dischi della fiizione, facendo bene at- 1 dischi pits interni in caso di necessita possono essere ri-
tenzione alla loro disposizione e allordine di montaggio, mossi con laiuto di un adatto attrezzo (come ad esempio un
pezzo di il i ferro con lesiremita piegata a uncino).



esto punto immobilizzare il comples: pa
vitare il grosso dado e lo vintola allalbero primario
del cambio.

Sfilare la campana seguita dalla gabbia a rullini e dalla ron-
della distanziatrice.

Togliere a mano il mozzo della frizione, prendendo nota di
dove sono piazzaii (e come vanno eventualmente rivolti)
eventuali distanziali ¢ rondelle.

Tato i dorso del basamento, dope aver tok
10 le v di fissaggio.

Brocaiers quindialla rimorione del motorino davviamento

mpre sul dorso del basamento, subito davanti
al mmmu»i
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Togliere il coperchio del vano degli ingranaggi dopo aver ri-
m0sso l viti di fissaggio.



Immobilizzare con Lapposito atrr
110 sistema appropriato) il mor
la vite centra.

speciale (o con un al-
rascinamento e togliere

Procedere in maniera analoga dall altro lato, ove si trova ln-
‘granagsio conduttore (2 quello che prende il moto dalla uo-
ta dentata solidale con la corona della primaria).

Una volta rimossa la vite di ritegno ¢ possibile sfilare lingra-
naggio dalla estremita scanalata dellalbero,

Togliere quindi, attraverso lapertura superiore, l'ingranaggio
intermedio di collegamento al motorino di avviamento
(eruppo con ruota libera).

Rimuovere infine lalberino con il mozzo di trascinamento,
facendo bene attenzione ad eventuali rondelle di rasamento,

Togliere le viti di fissaggio al basamento e procedere alla ri-
mozione della pompa dell‘acqua.



il coperchio che chiude lestremita destra del va-
sgiamento dellalbero ausiliario di equilibratura,
tolto le vit di fissaggio.

Lingranaggio condotio @ di tipo elastico. Con una pinza a
becchi tondi rimuovere Lanello elastico posto esternamente
ad esso.

Togliere il coperchio doppio, posto sul lato sinistro del basa-
mento, che chiude il vano degli ingranaggi di comando
lel'albero ausiliario.

Ora ¢ possibile togliere gli inserti elastici (molle) e la parte
esterna dell'ingranaggio.

Attraverso gli appositi fori, con una chiave svitare le due viti
“torx” che fissano la piastrina di ritegno assiale dellalbero di
equilibratura.
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Successivamente si puo sfilare dal suo alloggiamento lalbero
ausiliario completo di ingranaggio.



1 filtro a cartuccia dell'olio ¢ posto in un vano cilindrico ri.

e viti di fi
cavato nella coppa ¢ chiuso da un coperchio circolar

Toglier
coppa dellolio, di

bile rimuovere le bielle dopo  Allentare con la massima gradualita e uniformita, in pin
ei cappell. Far attenzione a viti di unione dei due semicarter (sono poste
vari componenti.

iormente che inferiormente).

Una volta rimosse tus t, con il m nel semicar

ssi @ mano,

banco di lavoro, sollevare il semicarter inferiore.
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Prendere nota con cura della presenza e della disposizione Gl alberi del cambio possono essere rimossi completi di in-
dei vari elementi di tenuta (impiegane di nuovi, in fase i granaggi e di cuscinetti,
rimontaggio!).

Per rimuovere lalbero a gomiti basta sollevarlo con le mani. Fare attenzione alla disposizione e al verso delle bronzine!
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CONTROLLO DEI COMPONENTI

opo essere stati smontat, i
ingoli componenti vanno
accuratamente puliti. Uno

poloso esame visivo deve essere
segutn dagli opportuni controlli di

o tra i
da tenere a mente con mag-
glore attenzione & laccoppiamento
tra canne dei cilindri ¢ piston

La canna centrale & diversa da quel-
le laterali e viene accoppiata al pi-
stone in modo pit accurato. Mentre
infatti al montaggio (particolari
nuovi) il gioco tra canna e pistone
per i due cilindsilteral ¢ compreso
It € 0,09 mm, per quanto ri-
guar (h quclln centrale esso risulta
di 0,0

T lmite (h usura del diametro delle
ndri viene indicato in

pendicolare all'asse dello spinotto.

1 gioco assiale delle bielle, al mon-
taggio, & compreso tra 0,15 e 0,30
mm (limite di usura = 0,50 mm). 1l
gioco diametrale dei cuscinets

Lﬂhcvungomm ha un gioco assia-
le di 0,05:0,20 mm (limite di usura

di 0,020:0,044 mm (limite di usura
0,10 mm), [

Top Ring.

N Mark
Second Ring

N Mark

—

H diametro dei pistoni deve essere misurato, in direz
dello spinotto, a 5 mm dalla base del mantello.

e perpendicolare all'asse

A
La figura mostra in maniera schematica i punti nei quali va misurato il diametro
delle canne dei cilindri. Le misure in totale sono sei, ossia due (a 90° ira loro) per
ognuna delle tre altezze indicate (la prima corrisponde alla zona di lavoro del pri-
10 segmento quando il pistone ¢ al PMS).

<«
1 segmenti hanno un verso di montaggio (la lettera *N” stampigliata su di s dve
essere rivolta verso lalto). Il primo segmento di tenuta ¢ diverso dal seconde



NOTE DI RIMONTAGGIO

motori Triumph tricilindrici

gevolmente, effettuando in or
ne inverso le siesse operazioni gia
viste per lo smont
mungue alcuni punti ai quali & indi-
spensabile fare bene attenzione.
Le bielle hanno un verso di montag-
gio. Il forellino di passaggio olio de-
e essere rivolto in direzione oppo-
10 alla freccia praticata sul
c\dn el pistone (che a sua volta de-
ve “puntare” verso il lato di scarico).
L rondella posta sotto 1l dadie di o1
eno del gruppo friione & di tipo
la parte scritta OUT-
SIDE va rivota vereo Festorno, 1 da
do deve quindi venire serrato con
una coppia di 105 Nm.

importanza vitale ricordare che
1o Viti & biell, con 1 relativi dadh,
devono essere sostituite ad ogni
smontaggio. Il serraggio, con filetio
della vite e piano di appoggio del da-

do cosparsi con un velo di grasso al
bisolfuro di muhhdcnn va cf[cll\la—
to in tre fasi. Il primo “step” prevede
una coppm di 14 Nm, il ;Acond

una coppia di 32 Nm e quello finale
una coppia di 36 Nm.

Per quanto riguarda le canne dei ci
lindri, il bordino di appoggio infe-
riore va cosparso con un adatto
Lumpmm di tenuta. La Casa racco-
i impiegare Hylomar blu ¢
S amendere 15 rpmie priw @ pro-
cedere alla installazione delle canne
stesse.

Le viti che uniscono i due semic:

ters sono piazzate tanto nella ps
inferiore quanto in quella superiore

del basamento.
Quelle da 8 mm devono venire stret-
ie in maniera graduale ¢ uniforme
(procedere dall'interno verso I'es

1o secondo un ordine dm"ovmlc in-
crociato) in almeno tre pas

ternando il s

riori con quello delle viti inferio

ssario
seguite una particolare procedura.
corre lavorare in mar
uale e con la massima uniformi
seguendo un ordine diagonale in”
crociato, partendo dalle viti interne
e procedendo verso quelle esterne.
Effeutuare un primo sermaggio a 2
Nm. Successivamente stringere le
ti'a 35 Nm ¢ infine ruotarle di alui
90° (sistema “coppia pit angolo”)
I segmenti dei pistoni vanno instal-
lati con la lettera N rivolta verso Ial-
to. Per quan da infine la
messa in fase della distribuzione &
dellalbero di equilibratura, utilizza-
re gli appositi segni di riferimento
come spiegato nelle figure e nelle
relative didascalie

A

<

verso il lato aspir

1l forellino di passaggio olio delle bielle deve e
ione n
lo dei pistoni deve puntare in avanti (lato di scarico).

1 pistoni vanno inseriti nelle canne, ben lubrificate, dopo
avere disposto queste ultime nel giusto verso, comprimendo
leggermente i segmenti con le dita.

sere rivolio
wentre la freccia triangolare sul cie-




Una volta introdotti i pistoni nelle can-
ne dei cilindri, cospargere il bordino in-
feriore di queste ultime con adatto com-
‘posto di tenuta, come spiegato nel testo.

La figura a destra e la foto in basso
mostrano come devono essere disposti
i segni di riferimento delle ruote denta-
te per mettere in fase lalbero ausiliario
di equilibratura,




1l disegno mostra quali fori delle ruote dentate devono essere  La foto mostra come deve essere disposto il rotorino di ac-

impiegati nel caso di montaggio sullalbero a camme di sca-  censione allorché si
me (1). zione (pistone di riferimento al PMS).

rico (2) e di aspi

effettua la messa in fase della distribu-

Con il pistone del cilindro di riferimen-
10 al PMS, la distribuzione risulta in fa-
se quando le frecce praticate sulle ruote
dentate dei due alberi a camme sono al-
lineate ¢ puntano l'una verso laltra, co-
e mostrato nella foto e el disegno.

Vista esplosa del complessivo del tendi-
tore automatico della catena di distri-
buzione. Prima di installarlo, questo di-
spositivo scaricato.
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